Kort om vaccination mot COVID-19 vid reumatisk sjukdom

Det ar sedan ldnge ként att patienter som behandlas med anti-B-cellsbehandling (rituximab)
far ett ldgre antikroppssvar vid t ex influensa- och pneumokockvaccination. Detta géller 4ven
1 viss méan for patienter som behandlas med methotrexate. Det dr dérfor inte forvanande att de
sma studier som hittills &r gjorda pa patienter med dessa ldkemedel dir tvd doser vaccin mot
COVID-19 ar givet ocksa far ett lagre antikroppssvar dn friska individer. Viktigt att komma
ihag ar att det inte finns vetenskapliga studier som talar for att en ldgre antikroppsniva
paverkar skyddet mot infektionen. An sé linge rekommenderats inte nigon paus eller
utsittning av immunmodulerande / anti-reumatiska lakemedel i samband med vaccination.
Undantag &r rituximab: Patienter som behandlas med rituximab bdr vaccineras minst 4-6
ménader efter sista rituximab behandlingen.

Det dr vildigt viktigt att uppmuntra alla patienter med reumatisk sjukdom att vaccinera sig
mot COVID-19 samt att f6lja Folkhdlsomyndighetens allménna rekommendationer om att
halla avstand, undvika storre folksamlingar och tvitta hinderna ofta.
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